
Incident Reporting
It is imperative that when we 
experience any type of injury, near 
miss, or unsafe situation that we 
report these immediately to our 
supervisors. When incidents are 
reported, it allows us the 
opportunity to correct the situation 
tto prevent future occurrences and 
rreduce risk. 
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Informes de incidentes
Es imperativo cuando 
experimentamos cualquier tipo 
de lesión, casi falta o situación 
insegura que los reportemos 
inmediatamente. 
Cuando se reportan incidentes, 
nos permite la oportunidad de 
corregir la situación para evitar 
sucesos futuros. 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.keepitsimplesafety.com.au/wp-content/uploads/sites/35/2017/10/Toolbox-Talks.jpg&imgrefurl=https://www.keepitsimplesafety.com.au/how-to-hold-a-great-toolbox-talk-or-safety-meeting/&docid=e-VvibN4ZtzAyM&tbnid=-PPlsx_6DnENyM:&vet=10ahUKEwjG8KOOsNnfAhUJR6wKHe6vBA8QMwh2KBEwEQ..i&w=542&h=200&bih=651&biw=1366&q=toolbox%20talks&ved=0ahUKEwjG8KOOsNnfAhUJR6wKHe6vBA8QMwh2KBEwEQ&iact=mrc&uact=8


Scrap Hopper Fill Lines
The red lines inside of our metal 
scrap hoppers are maximum 
capacity fill lines. Once the fill line 
is reached by the material within 
the hopper, the hopper must be 
emptied before more is added.
Overfilled hoppers have sharp 
metal hanging out of them that can 
cause serious lacerations at the 
neck and eye level!
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Líneas de llenado de tolva de 
desechos

Las líneas rojas dentro de nuestras 
tolvas de chatarra metálicas son líneas 
de llenado de máxima capacidad. Una 
vez que la línea de llenado es 
alcanzada por el material dentro de la 
tolva, la tolva debe vaciarse antes de 
añadir más.
¡Las tolvas sobrellenadas tienen metal 
afilado colgando de ellas que pueden 
causar laceraciones graves a nivel de 
cuello y ojos!
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Line of Fire: Moving Units
Whether it is moving a curb, 
adapter or HVAC unit, being in the 
path of these while they’re 
moving can result in serious 
injury. Ensure your path is clear 
prior to executing these moves 
and always use team lift 
techniques when doing so.
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Línea de Fuego: Unidades 
móviles
Ya sea moviendo un bordillo, un 
adaptador o una unidad de 
climatización, estar en la ruta de 
estos mientras se están moviendo 
puede resultar en lesiones graves. 
Asegúrese de que su camino esté 
despejado antes de ejecutar estos 
movimientos y utilice siempre 
técnicas de elevación del equipo al 
hacerlo.
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Lifting with Arms Extended
When lifting items, remember that 
you are strongest when your arms 
and the object are close to your body. 
As we begin to extend our arms, our 
body experiences significantly more 
stress on our muscles. Lifting while 
extending your arms puts us at risk of 
suffering an injury. Keep this in mind 
next time you’re about to stretch out 
to place a part over a table or unit….
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Levantamiento con los brazos 
extendidos
Cuando levante objetos, recuerde que usted 
es más fuerte cuando sus brazos y el objeto 
están cerca de su cuerpo. A medida que 
comenzamos a extender los brazos, nuestro 
cuerpo experimenta mucho más estrés en los 
músculos. Levantar mientras los brazos están 
extendidos nos pone en riesgo de sufrir una 
lesión. Tenga esto en cuenta la próxima vez 
que esté a punto de estirarse para colocar una 
pieza sobre una mesa o unidad…
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First Aid Friday: Poisoning
If you think someone has swallowed a 
poisonous substance:
1. Call 9-1-1 immediately!
2. Determine what they have ingested 

so you can tell the paramedics.
3. Do not allow the person to eat or 

drink unless a healthcare pro 
advises to do so and do not try to 
induce vomiting.

4. If the person is not breathing and 
unconscious, administer CPR.
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Primeros auxilios viernes: 
Intoxicación
Si crees que alguien se ha tragado una 
sustancia venenosa:
1. ¡Llame al 9-1-1 inmediatamente!
2. Determine lo que han ingerido para que 

pueda decírselo a los paramédicos.
3. No permita que la persona coma o beba a 

menos que un profesional de la salud 
aconseje hacerlo y no intente inducir los 
vómitos.

4. Si la persona no respira e inconsciente, 
administre CPR.
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